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RESUMO 
 
Palavras-chave: Educação, Saúde, Lazer e Recreação 
 
INTRODUÇÃO 
 
1. JUSTIFICATIVA: Como justificativa, acredita-se que esse projeto traz importantes 
subsídios para professores da rede pública e graduandos do Curso de Licenciatura em 
Educação Física, pois possibilita a compreensão mais aprofundada de algumas formas 
de comportamento dos estudantes em relação aos espaços constituídos, os quais 
oportunizam experiências no âmbito do Esporte e do Lazer, como também sobre 
alguns conceitos complexos inseridos no planejamento desses espaços. Diante deste 
contexto, esse projeto gera reflexões interessantes sobre a vida cotidiana dos 
escolares buscando contribuir de forma efetiva com o processo educacional. 
 

2. OBJETIVO GERAL: Promover ações interdisciplinares/extensionistas, que busquem a 

reflexão crítica sobre a relação entre o planejamento, gestão e apropriação dos 

espaços lúdicos da escola, correlacionando com as possibilidades de uma vida de mais 

qualidade. 
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3. OBJETIVOS ESPECÍFICOS: Qualificar discentes do ensino superior para que reflitam 

sobre a importância da licenciatura na discussão sobre o planejamento, gestão e 

apropriação dos espaços lúdicos da escola. 

 

 

 

4. VOLUNTÁRIOS: No projeto há possibilidades de ter voluntários, no entanto, todos 

os alunos envolvidos possuem uma bolsa do Ministério da Educação. Atualmente são 6 

bolsistas vinculados ao projeto. 

 

 


